
 

Abram y el RAbram y el RAbram y el RAbram y el Reyeyeyey    
 

Génesis 20:1-18    

 
¿Han dicho una mentira y luego sintieron miedo? Vamos a ver lo que hace Abran 
cuando a el la da miedo.  
 
Favor de notar: Esta porción escrita  se le ha dado como ayuda en la enseñanza 
de la lección.  Por favor, lea toda la historia y léala también en la Biblia. No lo 
haga de esta hoja. En lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla  
junto a la historia en la Biblia.                                             
  

Las últimas semanas hemos estado estudiando en la Biblia acerca de Abran. Hemos visto 
como Abran amaba a Dios. Abran es llamado el amigo de Dios. Dios prometió siempre 
cuidar de Abran.  Hubo un tiempo en que Abran decidió hacer las cosas a su manera en 
lugar de hacer las cosas como Dios quería.  
 
Mientras Abran estaba viajando en sus tiendas de campaña llegó a un lugar donde estaba 
un rey. Abran tenía miedo de lo que lo podía hacer el rey a él y a su familia porque Sara 
era muy hermosa. 
 
Abran tuvo una idea. Abran le dijo a Sara que fingiera ser su hermana en lugar de su 
esposa. Abran le dijo a Sara que estaba bien porque realmente eran parientes.  
 
Dicho y hecho, el rey pensó que Sara era muy hermosa y le pidió que fuera a vivir en su 
palacio.  
 
De repente todos empezaron a enfermarse. Nadie sabía porque se estaba enfermando. Una 
noche el rey tuvo un sueño. Dios le dijo al rey que iba a morir porque Sara era esposa de 
Abran.  

    Aprender que es mejor decir la verdad. 
    Saber que Dios nos ayudará en los tiempos difíciles. 
 

Porque Cristo murió por nosotros. 1 Pedro 3:18 
Porque Cristo murió por los pecados una vez por todas, el justo por los injustos, a fin de 
llevarlos a ustedes a Dios. Él sufrió la muerte en su cuerpo, pero el Espíritu hizo que 
volviera a la vida. I Pedro 3:18 

Tiempo de Bienvenida 

Historia Bíblica 

Maestros: Esta unidad es diseñada para ayudar a los niños entender algunas de las historias del Antiguo 
Testamento. Cada lección tendrá pasajes del Antiguo Testamento y del Nuevo Testamento.  
 
Por favor recuerde de incluir versos del Nuevo Testamento. Esto les ayuda a los niños ver como en Cristo se 
cumplió el plan de Dios. 

Al enseñar la 
historia, pida 
a los niños 
que repitan lo 
que sucedió 
cada día 
antes que les 
diga lo que 
sucedió el día 
siguiente. 
Esto reforzar 
lo que están 
aprendiendo.  

Versículo para niños menores 
 

Versículos para niños mayores 

 

Metas para la lección  



 

Temprano en la mañana el rey les pidió a sus oficiales que fueran a su cuarto. Les contó 
acerca de su sueño. Cuando lo oyeron se asustaron.  
 
Luego le pidieron a Abran que viniera al palacio. El rey le pregunto a Abran que porque le 
había mentido. Abran le dijo que tenía miedo que el rey no iba a creer en Dios. También le 
dijo que tenía miedo que el rey lo iba a matar y luego llevarse a Sara al palacio.  
 
El rey trajo ganado de vacas y ovejas y se las dio a Abran. También regresó a Sara y le dio 
1,000 monedas de plata a Abran. Le dijo a Abran que eso era por el mal que había hecho.  
 
Luego Abran oró a Dios y Dios sanó al rey y a su familia.  
  
¿Creen que Abran y Sara aprendieron algo de esta experiencia? Ellos aprendieron que Dios 
les puede ayudar en cualquier situación aunque sea difícil o cause miedo. También 
aprendieron a decir la verdad.  
  
Dios quiere que digamos la verdad. Habrá ocasiones en que aparentemente es más fácil 
mentir para no meternos en problemas o para no ser culpados. Dios quiere que hagamos lo 
recto y que digamos la verdad aunque nos duele.  
 
Dios siempre guarda sus promesas. El prometió ayudar a Abran. Dios guardó su promesa. 
También, Dios nos dio una promesa. Dios prometió proveernos un camino al cielo. Dios 
guardó su promesa. Dios nos envió a su hijo Jesús. Jesús nos proveo el camino al cielo. Si 
creemos en Él, le pedimos perdón por nuestros pecados y lo invitamos a ser parte de nuestras 
vidas, podemos ir al cielo. Si quiere saber más, hable con su maestra. 
 
 

 
Use actividades que le ayuden a los niños: ser honestos; decir la verdad; y 
confiar en Dios. 
 
El verso dice que Jesús pago por nuestra maldad. Traiga dinero de jugar y 
escriba el verso. Pida a los niños que pongan el verso en orden. 
 
Pida a Dios que le ayude a decir la verdad en esta semana. Pida a Dios que le 
ayude a confiar en Él. 
 
Traiga un refrigerio. Provea coronas. Si es posible puede pedir coronas de papel 
en Burger King. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Actividades de 
aprendizaje 

Actividades para el verso 
de memoria 

Tiempo de Oración 

Tiempo de Refrigerio  

Planeando la Lección 9 

Isaac es Nacido 

Génesis 21:1-7 



 

Lección Para Preescolares  
Para 

Abran y el Rey 
 
 

 Mientras Abran estaba viajando en sus tiendas de campaña llegó a un lugar 
donde estaba un rey. Abran tenía miedo de lo que lo podía hacer el rey a él y a su 
familia porque Sara era muy hermosa. 
 
Abran tuvo una idea. Abran le dijo a Sara que fingiera ser su hermana en lugar de su 
esposa. Abran le dijo a Sara que estaba bien porque realmente eran parientes.  
 
Dicho y hecho, el rey pensó que Sara era muy hermosa y le pidió que fuera a vivir en 
su palacio.  
 
De repente todos empezaron a enfermarse. Nadie sabía porque se estaba enfermando. 
Una noche el rey tuvo un sueño. Dios le dijo al rey que iba a morir porque Sara era 

esposa de Abran.  
 El rey le rogó a Dios que no lo matara. Le dijo a Dios que no había lastimado a 
Sara. Y el rey le dijo a Dios que él no sabía que Sara era esposa de Abran.  
 
 Temprano en la mañana el rey les pidió a sus oficiales que fueran a su cuarto. Les 
contó acerca de su sueño. Cuando lo oyeron se asustaron.  
Luego le pidieron a Abran que viniera al palacio. El rey le pregunto a Abran que 

porque le había mentido. Abran le dijo que tenía miedo que el rey no iba a creer en 
Dios. También le dijo que tenía miedo que el rey lo iba a matar y luego llevarse a Sara 
al palacio.  
 
El rey trajo ganado de vacas y ovejas y se las dio a Abran. También regresó a Sara y le 
dio 1,000 monedas de plata a Abran. Le dijo a Abran que eso era por el mal que había 

hecho.  
 
Luego Abran oró a Dios y Dios sanó al rey y a su familia.  
 
 
Oren: Vamos  a pedirle a Dios que nos ayude a decir la verdad esta semana. 
 
 

 
 



 

 
Manualidades  

Para 
Abran y el Rey 

 
 

 
• Hable acerca de la honestidad. Hable acerca de la importancia de decir la verdad. 

Comparta experiencias personales. 
 
• Hagan un letrero de papel de construcción. Corte las letras: D I G A N L A V E R D A 

D. Pueden pegar la letras y luego decorar el papel. Pida a los niños que lo pongan en un 
lugar donde les ayude a recordar a decir la verdad. 

 
• Traiga ropa, toallas y sabanas (algo para usar como la ropa del rey). Traiga talco (baby 

powder) y ponga sobre algunos niños. Esos niños representaran la familia real del rey 
que se enfermó. 

 
• Hagan coronas y collares. Pueden usar botones, brillo, y papel de aluminio. 
 
• Pinten un cuadro de Sara. Recuerden que ella era muy hermosa. Pueden ponerle pelo de 

estambre.  
 
 
• Jueguen un juego donde los niños tienen que adivinar. Escoja a tres niños. Solo un puede 

representar a Abran. Los niños le hacen preguntas (cada pregunta debe ser diferente) que 
identifiquen a Abran. Los tres niños tienen que contestar honestamente. 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


