
¿Que dice Dios acerca de ser puro? 
María. la madre de Jesús, y José 

Lucas 1:26-35; Gen. 39:6-13 
 

 
Maestros: Favor de preparar esta lección con MUCHA ORACIÓN.  Posiblemente esta 
lección causará mucha discusión.  Si usted piensa que esta lección no es apropiada para 
sus niños, hay otra incluida sobre los pensamientos puros.  Decida lo que debe enseñar 
con mucha oración.  Nuestros niños necesitan entender la importancia de mantenerse 
puros y saber lo que dice la Biblia al respecto. 
 
 
Versículo para pequeños y grandes: 
¿Con qué limpiará el joven su camino?  Con guardar tu Palabra.  Salmo 119:9 
 
Metas de la lección 
Observar la importancia de ser puro en todas las áreas de la vida. 
Hacer una promesa de ser puro en todo. 
 
Tiempo de bienvenida 
Para introducir esta lección, haga una ilustración con crema de afeitar, o agua con lodo.  
Esto les ayudará a ver como el pecado de impureza nos afecta. 
 
Tiempo de Estudio Bíblico 
Favor de notar.  Esta porción se le ha dado como ayuda en la enseñanza de la lección.  
Por favor, lea toda la historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En 
lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en la Biblia. 
 
ESTUDIO PARA NIÑOS MAYORES: 
 
 La lección de hoy trata de la pureza.  ¿Qué significa ser puro?  (Espere las 
respuestas, para ver cuanto saben ellos acerca de este tema)  Hoy vamos a tratar de dos 
personas que fueron puras y como Dios las usó. 
 Lucas 1 nos dice la historia del nacimiento de Jesús.  También nos dice la historia 
de María, la madre de Jesús.  Probablemente ella tenía 16 años, cuando estaba 
comprometida para casarse con un hombre llamado José.  
 Un día, un ángel vino a María.  Al principio María tenía miedo.  Ella no estaba 
segura que era lo que el ángel quería.  Pero el ángel calmó rápidamente su miedo cuando 
le dijo que Dios estaba complacido con ella.  
 Entonces le dijo a ella una noticia increíble.  Le dijo que ella iba a estar 
embarazada y que iba a tener un hijo.  Su nombre sería Jesús. 
 María miró al ángel.  Le dijo que ella era pura, o sea virgen, y no entendía como 
esto podía pasar. 
 El ángel le dijo que esto sería un milagro de Dios.  María le dijo al ángel que ella 
haría todo lo que Dios le pidiera que hiciera. 



 El novio de María no sabía que pensar acerca de esta noticia.  Él sabía que él no 
era el padre.  Esa noche un ángel vino a él y le dijo que María iba a tener un niño muy 
especial.  El ángel le dijo a José que se casara con ella.  Y así lo hizo. 
 Sabemos que Jesús nació.  Dios fue su Padre y María su madre.  María obedeció a 
Dios.  Era muy difícil tener un bebé cuando ella era joven.  Mucha gente la juzgaría mal y 
en forma equivocada por tener un bebé.  Ella sabía que Él era especial pero otros 
pensarían mal de ella, que sería impuro por tenerlo antes del matrimonio.   María tenía 
que confiar en Jesús y saber que estaba correcto delante de los ojos de Dios aun cuando 
otros probablemente hablaran en secreto de ella a sus espaldas. 
 
 Otro hombre en la Biblia que nos ayuda a ver la importancia de ser puro, aun 
cuando otros tratan de que nosotros hagamos cosas impuras.   
 José fue un hombre del Antiguo Testamento.  Él vivió muchos años antes de que 
Jesús naciera.  (Necesita explicarles que este José es diferente al esposo de María).  Este 
José fue uno de los 12 hermanos en su familia.  Su padre le amaba mucho.  Esto hizo que 
sus hermanos se enojaran con él.  Hicieron un plan para venderlo como esclavo y le 
dijeron a su padre que él había muerto. 
 Dios tenía un propósito en los tiempos difíciles de José.  Pero José fue prosperado 
en todo lo que hizo y vino a ser gobernador. Y como gobernador tenía a su cargo todo lo 
que su amo tenía en propiedad.  Ese hombre sabía que José podría hacer un gran trabajo.   
 Este hombre tenía una esposa que vivía en su casa.  Ella miró a José y deseaba 
tenerlo para ella porque era muy guapo.   
 Un día lo vio y le preguntó si podía tener sexo con ella.  José rehusó hacerlo.  Él 
le dijo que no haría semejante cosa porque era un pecado en contra de Dios. 
 Cada día la mujer trataba de persuadirlo, y José la rehusaba todo el tiempo.  Un 
día él estaba solo en la casa con la mujer.  Ella le jaló el traje y le preguntó lo mismo otra 
vez.  José dijo que  “No” y corrió lejos de la casa. 
   

José también fue puro.  Él sabía que cualquier relación sexual con una mujer que 
no era su esposa era un pecado.  En efecto, cuando la mujer lo perseguía o insistía, él 
mejor se fue.  Él huyó de ella y de la tentación de pecar. 
 En nuestras vidas, vamos a encontrar gente que quiera que nosotros hagamos 
cosas equivocadas.  Hasta nos dirán que nadie sabrá de este pecado.  Nos dirán que nos 
aman.  Y nos dirán que el pecado sexual está bien, porque “toda la gente” lo hace.  ¿Qué 
dice la Biblia?  La Biblia nos da principios para vivir la vida y nos dice acerca de la gente 
que sigue estos principios y de la gente que no los hace.  María permaneció pura.  Eso 
quiere decir que decidió no tener relaciones sexuales con nadie antes de casarse.  Ella se 
mantuvo pura a los principios de Dios y vivió para agradar a Dios más que a los demás.  
Así que Dios la escogió para ser la madre de Su Hijo.  También José escogió obedecer los 
principios de Dios y no pecar.  Él llegó a ser uno de los hombres más poderosos de 
aquellos tiempos.  Además, podemos nosotros decidir mantener la pureza sexual y vivir 
en la manera que Dios manda.  ¿Recuerda qué pasó en la ilustración de la crema de 
afeitar?  Una vez que la crema o agua llegué a ser impura, no puede ser pura de nuevo.  
Es así en nuestras vidas.  Si cometemos pecado sexual antes de casarnos, llegamos a ser 
impuros y no podemos alcanzar la pureza de nuevo.  



 La Biblia nos dice que si alguien nos ama en verdad, él/ella esperará para casarse 
antes de tener sexo.  Si en verdad amamos a alguien, podemos y debemos guardar la 
relación pura para nuestro esposo o esposa.  Dios creó el sexo.  Es puro y limpio dentro 
del matrimonio.  Así lo diseñó Dios. 
 
 ¿Qué pasa si usted ha pecado en esta manera, o en cualquier manera?  ¿Qué puede 
hacer? 
 
 Dios tiene un plan.  Él es perfecto y puro.  Él sabía que la única manera de llegar 
al cielo es ser puros también.  Pues, sabemos que no somos perfectos y hacemos errores.  
Así que, Dios hizo un plan para que pudieras ir al cielo con Él.  Dios envió a Su Hijo, 
Jesús.  Él era como nosotros y vivía en la tierra con gente como nosotros, pero había una 
cosa que distinguía a Jesús.  Él nunca pecó.  Fue totalmente limpio y puro.  Nunca hizo 
nada malo.  ¿Por qué era eso tan importante?  Dios sabía que solamente una persona 
totalmente pura  podría morir por toda la gente impura.  Jesús fue un sacrificio limpio.  Él 
tomó todos nuestros pecados y murió por ellos.  Él tomó nuestro castigo sobre Él mismo.  
¿Por qué?  Jesús sabía que si moría por nosotros, nos haría limpios al creer en Él. 
 ¿Te gustaría ser limpio?  ¿Te gustaría ir al cielo?  Debes decirle a Dios que te 
arrepientes de tus pecados que hayas cometido.  Debes creer en Jesús y todo lo que hizo 
por ti. .  Luego, pide a Jesús que venga a tu vida.  Pídele que te haga limpio y que te 
ayude a mantenerte limpio.  Jesús vendrá a tu vida y la cambiará.  Serás como una 
persona nueva, y harás las cosas que Jesús haría. 
 



ESTUDIO PARA NIÑOS MENORES:  
 
Dios nos dice que debemos tener buenos pensamientos y hacer buenas cosas para 

los demás.  A veces es difícil ser bondadosos con otros, especialmente cuando nos han 
tratado mal.  Veamos a la madre de Jesús, María, para ver lo que ella hizo. 
 Cuando María era una jovencita, un ángel se le apareció.  Al principio María tenía 
miedo.  No estaba segura de lo que quería el ángel.  Rápidamente el ángel le calmó el 
temor diciéndole que Dios estaba complacido, es decir contento con ella, de la forma 
como era ella. 
 Entonces le dio a María una noticia increíble.  Le dijo que iba a tener un niño.  Su 
nombre sería Jesús.   
 El ángel también le dijo que sería un milagro de Dios.  María le dijo al ángel que 
ella haría cualquier cosa que Dios le pidiera. 
 El prometido de María no sabía qué pensar cuando supo la noticia.  Esa noche un 
ángel se le apareció y le dijo que María tendría un niño muy especial, el Hijo de Dios.  El 
ángel le dijo que se casara con ella.  Y lo hizo. 
 Sabemos que Jesús nació.  María le siguió a Dios y le obedeció.  Fue difícil tener 
un niño cuando era tan jovencita.  Mucha gente pensó mal de ella por el niño.  María 
tenía que confiar en Jesús y tenía que saber que estaba bien a los ojos de Dios aunque 
probablemente algunos soplaban cosas males a espaldas de ella.  
 En vez de hablar palabras duras, María guardó la noticia especial en su corazón.  
Ella sabía que Dios estaba enterado de la verdad y que Él la amaba. 
 A veces otras personas nos tratan mal o dicen cosas malas de nosotros.  Sería fácil 
pensar mal de esas personas o comentar mentiras acerca de ellos por lo que nos han 
hecho.  Dios nos dice que debemos ser puros y limpios en nuestros pensamientos y 
acciones.  Debemos tratar bien a los demás aún cuando no nos tratan bien.  Otra manera 
de decir esto es tratar a los demás como nos gustaría que ellos nos trataran a nosotros. 
 Jesús es el ejemplo mayor de la persona que ama a los demás aún cuando éstos lo 
trataban mal.  Aún cuando Jesús estaba sufriendo en la cruz de madera, la gente se rió de 
Él y aún lo escupió.  En vez de atacarlos, Jesús oró y  pidió a Dios que los perdonara.  El 
ejemplo principal de Su amor era que murió y resucitó.  Lo hizo para hacer posible que 
las personas que creyeran en Él podrían ir al cielo.  Si quieres saber más de cómo creer en 
Jesús, dímelo después de la clase.  
 
 
 


