
Un Ángel visita a María y José 
Lucas 1:26-38 y Mateo 1:18-24 

El 8 de diciembre 
 

Versículo de memoria: Menores – Yo soy sierva del Señor.  Lucas 1:38 
 Mayores – “Yo soy sierva del Señor,” dijo Maria, “Haga conmigo  
                    como me has dicho.”  Lucas 1:38 

 
Metas de la Lección 
Ver que Dios tuvo un plan especial 
Entender cuánto Dios nos amó – envió a Su Hijo 
Ver cuán importante es obedecer a Dios 
 
Adviento 
¿Qué vela prendimos la semana pasada?  (La vela de profecía o promesa)  ¿Qué prometió 
Dios?  (Jesús)  Hoy vamos a prender la vela de Belén.  Belén es el pueblo donde nació 
Jesús. 
 
Tiempo de Estudio Bíblico 
Favor de notar.  Esta porción se le ha dado como ayuda en la enseñanza de la lección.  
Por favor, lea toda la historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En 
lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en la Biblia. 
 

Una joven que se llamaba María y amaba a Dios muchísimo.  A ella le gustaba 
hacer las cosas que a Dios le agradaban. 
 Un día María estaba sola.  Ella miró hacia arriba.  Ella vio a un ángel.  El ángel 
había venido de Dios.  El ángel le dijo, “María, Dios te ama y quiere hacer algo especial 
para ti.”   
 María tuvo miedo.  El ángel le dijo a María, “No temas, María.  Tú amas a Dios.  
Dios te ha escogido para ser la mamá de un niño.  Tú le llamarás Jesús.  El será el hijo de 
Dios.” 
 “¿Me ha escogido para ser la mamá de su Hijo?” María preguntó al ángel.   
 “Sí,” dijo el ángel.  “Dios quiere que seas la mamá de Jesús.” 
 María estaba tan alegre.  Ella obedecía a Dios y ahora un milagro especial iba a 
pasar.  Ella iba a ser la madre de Jesús.   

María le dio rápidamente las noticias a su novio, José.  José no sabía que pensar. 
Se puso triste porque no entendía. 

Esa noche un ángel le apareció a él en un sueño y le dijo, «No temas recibir a 
María por esposa.  Dará a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús porque él salvará a 
su pueblo de sus pecados.” 

Cuando José despertó, él hizo lo que el ángel del Señor lo había ordenado y llevó 
a María a su casa como esposa.  José y María obedecieron a Dios.  No se preocuparon de 
lo que la gente pensó.  ¡En lugar de eso, hicieron lo que Dios dijo-y un milagro hermoso 
sucedió-cambió el mundo! 

Dios hizo un milagro.  ¡Envió a su hijo para vivir con nosotros!  Jesús entiende 
todas las cosas que nos pasan.  ¡Ves cuánto él nos ama!  ¡Posiblemente muchas personas 



hacen cosas agradables para nosotros-pero Jesús murió por nosotros-nadie más haría eso!  
Tenemos una opción a creer en Jesús y confiar en él con nuestras vidas. Es tu decisión.  
Dios nos dio el mejor regalo de todos en Navidad - Jesús.  ¿Qué regalo le darás a él? 

 
 
 



LECCION PARA PREESCOLARES (Niños pequeños) 
Un ángel habla con María 

 
Ten contigo un títere.  El ángel dirá la historia hoy. 

 
¡Hola¡  Me llamo Gabriel, el ángel.  Un día muy especial Dios me dio una 

tarea importante que diera a María unas noticias asombrosas.  ¡No podía esperar!  
¡Me emocioné tanto!  

Me esperé hasta que María estuvo sola.  De repente, la sorprendí.  Le dije 
que tenía buenas noticias para ella.  Le dije que Dios la amaba mucho y quería que 
hiciera algo muy especial para Él. 
 ¡Luego, le di las noticias!  Dios la escogió para ser la madre de un niño.  
Este niño no era un niño ordinario.  ¡Sería JESÚS!   
 Cuando María oyó esto, tuvo miedo y se emocionó.  Ella me dijo que 
obedecería a Dios y ayudaría a traer este bebé especial al mundo. 
 Después ella cantó una canción hermosa a Dios.  Le agradeció a Dios por 
permitirle ser parte de algo especial. 
 La noche siguiente me le aparecí  a José en un sueno.  Él se puso triste al 
escuchar las noticias y no sabía que creer.  ¡Yo le di las noticias del bebé Jesús y le 
dije que todo era verdad!  El bebé sería el Hijo de Dios. 
 También le dije que otro nombre para Jesús sería Emanuel que quiere decir 
“Dios con nosotros.” 
 José obedeció a Dios y cuidó de María y del bebé Jesús.  Los dos de ellos 
escucharon y obedecieron a Dios.  No se preocupaban de nada.  Él sabía que Dios 
les cuidaría. 
 
¡Dios hizo un milagro cuando Jesús nació!  ¡Por eso celebramos la Navidad! 
 
Canta canciones de Navidad y ora – dándole gracias por Jesús. 



Actividades o Manualidades Activas 
Dios nos promete a Jesús 

 
Haga galletas.  ¡Jesús es el regalo de amor de Dios para nosotros! 
 
Haga diferentes manualidades de ángeles. 
 
No olvides el adviento.  Deje a los niños participar en la celebración.  Les recuerde 
de la vela de la promesa y la vela de Belén. 
 
El ángel trajo buenas noticias a María y a José.  ¿Cómo podemos traer buenas 
noticias a otros?  Deje a los niños pensar de maneras que puedan compartir buenas 
noticias con otros. 
 
María y José obedecieron a Dios y tuvieron valor aunque fuera difícil.  Ellos 
estuvieron dispuestos hacer lo que Dios les dijo – tener un bebé.  Dios quiere que 
le obedezcamos también.  Él quiere que vengamos a Él y que le confiemos en Él 
con nuestras vidas.  ¿Has hecho eso? 

 
  

 


